
 

 

 

Du 1er au 5 février 2026 

Une odyssée sportive et solidaire 
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En faveur de : 

Un rêve, une route ! 
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Cérémonie officielle : 

Musée Olympique de Lausanne  
  
Bienvenue au Musée Olympique, situé à Lausanne (Suisse), capitale olympique. Cette institution 
culturelle de renom abrite la collection patrimoniale olympique la plus vaste et la plus complète au 
monde. Qu'il s'agisse du maillot de votre athlète préféré, d'équipements emblématiques, de torches 
olympiques, de costumes de cérémonie d'ouverture ou de mascottes, plongez dans le monde des 
Jeux Olympiques.  
 
Toute l’année, le musée propose des activités éducatives et culturelles. Niché dans un écrin de 
verdure, il vous invite à découvrir son parc de sculptures, ses jardins, sa boutique olympique 
exclusive, son restaurant renommé et sa terrasse à couper le souffle surplombant le lac Léman ainsi 
que ses espaces événementiels pouvant accueillir jusqu’à 1000 personnes.  
 
Découvrez les moments les plus mémorables des Jeux, vibrez comme les athlètes et laissez-vous 
émouvoir par le phénomène mondial qu'est le Mouvement olympique. La flamme est à vous ! Planifiez 
votre visite sur olympics.com/musee. 
         



Ce défi est bien plus qu’une aventure sportive : c’est une aventure humaine fondée sur le 
dépassement de soi et la solidarité. Chaque kilomètre parcouru, chaque effort partagé, chaque regard 
échangé est une pierre apportée à ce magnifique projet.  

Ensemble, athlète et staff sommes unis pour transformer chaque effort en un geste de générosité au 
profit de la Fondation PluSport, engagée pour le sport accessible à toutes et tous. 

Ce projet incarne les valeurs essentielles du sport : dépassement de soi, inclusion, entraide et 
engagement collectif. Il met en lumière la capacité de chacun à se mobiliser pour un objectif commun 
et à transformer l’effort individuel en bénéfice commun, il donne du rêve et de l’espoir aux sportives 
et sportifs en situation de handicap. 

A travers les challenges logistiques, physiques et humains, ce projet démontre, si besoin est, qu’en 
conjuguant solidarité et passion, l’impossible devient possible. 

Nous adressons nos remerciements les plus sincères à l’ensemble de nos partenaires et sponsors, 
votre générosité et votre confiance sont les moteurs de cette magnifique épopée. 

Je tiens également, ici, à saluer tout particulièrement l’équipe Oron-Milan, pour votre engagement 
sans faille, votre détermination exemplaire et votre professionnalisme.  

Grâce à vous, le sport dépasse les frontières de la performance pour devenir une source d’inspiration, 
de rêve et d’humanité. Ensemble, nous faisons de ce défi, une aventure sportive au profit des autres 
pour le bien de toutes et tous. 

Ce roadbook va vous guider à travers les détails de nos périples à venir, d’ici quelques semaines, 
place à l’action, à l’effort et surtout au plaisir du sport partagé. 

Bonne lecture et bon défi à toutes et tous. 
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Président d’organisation : 

M. David Platel    



www.oron-milan.ch 

contact@oron-milan.ch 

  

 

 

  
 

 

              
           

 

 

 

 

 

              
              
              
              
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Moments forts : 
 
Départ 
 
1er février 2026 
 
8h00 :  Départ de notre défi au centre sportif d’Oron-la-Ville (Rte de Lausanne 40) 
 
11h00 : Cérémonie officielle au Musée Olympique, à Lausanne avec des personnalités 

publiques et sportives (Quai d’Ouchy 1) 
 
17h30 : Cérémonie au Centre Mondial du Cyclisme, à Aigle (Allée Fredi Kübler 12) 
 
Arrivée 
 
5 février 2026 
 
16h30 : Arrivée de nos athlètes à la Maison Suisse du Sport, à Milan (Via Palestro 2 E 4) 
 
17h30 : Cérémonie d’arrivée avec des personnalités publiques et sportives 
 

Contacts : 
 
Général               Médias     Course 
 
Platel David           
Président du CoPil 
Organisation générale / sponsoring 
+41(0)78 689 04 85 
david.platel@oron-milan.ch 
 

Informations utiles : 

1er au 5 février 

2026 

Un rêve, une 
route 

Un rêve, une route 

oron_milan 
 

oron_milan 

 Platel Marc 
Vice-président du CoPil 
Relations publiques, médias, réseaux sociaux 
+41(0)79 371 27 36 
marc.platel@oron-milan.ch 

Julien Grand 
Membre du CoPil  
Directeur de course 
+41(0)79 543 24 72 
contact@oron-milan.ch 
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Jour 1 : Oron – Aigle 

Hotspot 
Arrivée Lausanne : 10h45 
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Jour 2 : Aigle – Saas-Fee 



         

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
               

 
 

  

Jour 3 : Saas Fee – Saas Almagell 
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Jour 4 : Saas Almagell – Macugnaga 
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Hotspot 
NAVIGLI - MILANO 

 

 

 

  
 

 

              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
               

 
 

  

Jour 5 : Macugnaga – Milan 
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Comment ne pas être enthousiasmés par une telle initiative ? Oron et ses 6 300 habitants, ses 
soixante sociétés locales, ses deux centres régionaux, ses onze anciennes communes réunies, … et 
aujourd’hui Oron portée par son incroyable équipe Oron-Milan, engagée pour une cause si noble, celle 
d’aider les autres ! Il est si facile de ne rien faire, d’attendre que les choses passent ; mais eux ont 
choisi d’agir. Grâce à leur créativité et à cette touche d’audace qui rend ce défi inattendu et insolite, 
ils ont tout mis en œuvre pour soutenir le sport destiné aux personnes en situation de handicap. 

Nos autorités sont reconnaissantes de pouvoir compter sur ces sportifs et cette équipe hors pair. 
Concilier exploit, entraide, amitié, travail, générosité et engagement, tant de valeurs que nous 
saluons et que nous aimons voir se développer à Oron. Bien au-delà, puisque c’est désormais toute 
une région qui se rassemble autour de ce projet solidaire reliant notre Canton de Vaud à Milan, ville 
hôte des Jeux olympiques d’hiver 2026. 

En s’élançant d’Oron, les participants laisseront derrière eux son château, ses nombreuses fêtes qui 
rythment l’année, ses quatre gares qui permettent de rejoindre la ville olympique de Lausanne en 
moins de 20 minutes, ses paysages mêlant bourg, campagne et Préalpes. Mais aussi son dynamisme 
et sa convivialité auxquels l’équipe d’Oron-Milan contribue grandement.  

La Municipalité sera présente au départ à Oron, à Lausanne et à l’arrivée à Milan ; et durant le voyage, 
nous vous accompagnerons de tout cœur, conscients que ce que vous vivrez dépassera largement 
nos frontières géographiques et l’exploit sportif,  pour devenir une aventure humaine exceptionnelle. 

Et lorsque vous atteindrez la Maison Suisse du Sport à Milan, portés par les souvenirs de ces mois de 
préparation et de ces cinq jours aussi magnifiques qu’exigeants, nous nous réjouissons déjà de vous 
entendre dire : « On y est arrivés ! ». 

Ce jour-là, les couleurs de nos armoiries qui vous accompagneront n’auront jamais été aussi vives et 
étincelantes, et son lion si fort et si fier, reflétera exactement l’équipe que vous êtes.  

Bravo et bon voyage ! 
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Syndic de la Commune d’Oron :  

M. Olivier Sonnay 



 

 

  



 
 

  



Celine van Till, née le 20 juin 1991, est une athlète suisse dont le parcours raconte bien plus que la 
performance : il incarne la résilience, la discipline et la lumière que l’on peut faire naître dans 
l’adversité. Très jeune, elle découvre l’équitation et à six ans seulement, elle monte à cheval. Sa 
progression est rapide : passionnée, engagée, elle intègre l’équipe junior suisse de dressage. L’avenir 
semble tracé. En 2008 pourtant, tout bascule. Une chute lors d’un entraînement la plonge dans un 
coma d’un mois. À son réveil, la réalité est brutale : Celine est partiellement tétraplégique, 
malvoyante, aphasique. Son champ visuel est limité, elle souffre de vision double, de difficultés 
d’équilibre et de coordination. Rien ne fonctionne comme avant. 

Face à ce séisme intérieur, beaucoup auraient renoncé. Celine choisit le chemin inverse : elle se bat 
pour revenir à la vie, au mouvement, à l’expression. C’est auprès de ses chevaux qu’elle entame cette 
renaissance. Patience, douleur, travail : chaque geste devient un défi, chaque progrès une victoire. 
Elle réapprend à marcher, à parler, à être elle-même. Et surtout, elle refuse qu’on la définisse par ses 
limites. L’entraînement redevient son quotidien, la compétition son objectif. Elle représente à nouveau 
la Suisse en para-dressage, jusqu’aux Jeux Paralympiques de Rio 2016. 

Mais Celine ne connaît pas la complaisance. L’évolution la pousse à se réinventer. En 2018, elle se 
tourne vers l’athlétisme. En 2022, elle embrasse le para-cyclisme, discipline dans laquelle elle atteint 
le plus haut niveau. Elle décroche notamment les titres de championne du monde du contre-la-montre 
en 2023 et 2024 ; double vice-championne paralympique aux JO de Paris en 2024 en contre la montre 
et course en ligne et double championne du monde en 2025. Ses performances sont une affirmation : 
même brisée, une trajectoire peut redevenir ascension. 

Au-delà du sport, Celine est entrepreneure, auteure, conférencière. Elle fonde fin 2017 l’association 
Tout est Possible, pour transmettre son message : le handicap ne ferme pas les portes, il en ouvre 
d’autres. Avec lucidité et bienveillance, elle incarne une parole rare : la vie peut recommencer, 
différemment, mais pleinement. 
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Ambassadrice du Défi Oron-Milan:  

Mme Celine van Till 
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Athlètes : 
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2026 

Anthony Bezençon Blaise Corminboeuf Cédric Pache Cyrille Dubois 

Etienne Chamot  Florian Kolly  Lionel Bresolin Jérome Raeth 



 

 

 

  
 

 

              
               

              
              
              
              
              

   
              
              
              
              
              
              
            

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Athlètes : 
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Marc Platel Marc Uldry Michaël Ramuz Olivier Gay 

Vincent Peer Sylvie Pillonel Thibault Sprenger Tobias Hockenjos 



 

 

 

  
 

 

              
              
              
              
              
              
              
      
      
              
              
              
              
              
              
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Athlètes : 
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Yann Gilléron Yannick Ritzmann Kilian Thonney Xavier Dubuis 



PluSport est le centre de compétences pour le sport- handicap et l'inclusion. En tant qu'association 
faîtière, nous encourageons dans toute la Suisse les personnes en situation de handicap à pratiquer 
des sports de loisir ou de haut niveau, pour toutes les tranches d'âge et tous les types de handicap, 
dans différentes disciplines sportives. Deux objectifs sont toujours au centre de nos préoccupations : 
l'intégration et l'inclusion. 

Les amateurs de sport bénéficient tout au long de l’année d'une offre variée d'activités sportives dans 
86 clubs régionaux et 110 camps sportifs répartis dans toute la Suisse. Cela leur permet de s'intégrer, 
de prendre du plaisir et de réussir grâce à l'activité physique, qui sont les points centraux de notre 
action.  

En tant que centre de compétences pour le sport, nous soutenons et entraînons également des 
athlètes en vue de compétitions nationales et internationales ainsi que des Jeux paralympiques. La 
promotion des jeunes talents joue ici un rôle important : c’est grâce aux centres d'entraînement pour 
le para-ski que le skieur valaisan Théo Gmür, qui connaît aujourd'hui le succès, a été découvert et 
soutenu.  

PluSport s'engage également en faveur d'une mise en œuvre adaptée aux besoins et de la qualité 
des offres sportives dans le domaine du sport handicap. Pour garantir cela, nous proposons 
régulièrement des formations initiales et continues. Celles-ci s'adressent à toutes les personnes qui 
travaillent ou souhaitent travailler dans le domaine du sport handicap. Afin d'améliorer encore notre 
offre, nous nous sommes associés à Sport suisse en fauteuil roulant et à Procap et proposons 
désormais les cours conjointement sous le nom de Sport+Handicap EDUCATION.    

Le parrainage, clé du succès 

Les succès de PluSport montrent l'importance du sport handicap en Suisse. Un grand merci à tous 
ceux qui s'engagent déjà et soutiennent PluSport. Les adhésions actives ou passives apportent une 
contribution précieuse à la promotion de l'inclusion, de l'activité physique et de la joie de vivre – un 
engagement qui constitue une partie importante de la mission commune de PluSport.  
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Responsable Romand PluSport :  

M. Nicolas Mani 



         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              

                
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Composition du Comité : 
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Président

Organisation générale 
Sponsoring

David Platel

Administration 
Hébergements    Repas

Karin Platel

Finances

Cyrille Dubois

Direction de course 

Julien Grand

Sécurité

Parcours

Raphaël Mayor

Logistique

Infrastructure 

Mathieu Tinguely

Sports

Cédric Pache

Vice-président

Repas de soutien

Evénements promotionnels

Etienne Chamot

Vice-président

Relations publiques, média 
et réseaux sociaux

Marc Platel



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  
 

  

 

              
              
              
              
              
          

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Staff et commissions : 
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2026 

Emiline Clerc-Morel         Raymond Tinguely           Alexandra Bresolin               Didier Petter                   Sarah Platel 

Armando Carvalho                 Carol Gay                   Alain Chamot                    Cindy Raeth                 Serge Auderset 



En situation de handicap depuis ma naissance dû à une malformation congénitale de la jambe droite, 
je n’ai jamais réellement pratiqué de sport. Cependant, afin d’améliorer mon quotidien et me 
permettre plus de mobilité, j’ai pu être amputé de ma jambe malade en septembre 2023. Dès lors, 
ce fut un parcours de réhabilitation mais surtout de libération. Grâce à cela et à ma prothèse, j’ai 
appris progressivement à marcher normalement et me déplacer sans difficultés. Il n’a pas fallu 
longtemps avant que je souhaite aller plus loin, et donc apprendre à courir. Comme challenge 
personnel, je participe à mon premier triathlon moins d’un an après mon amputation.  

Suite à cette grande étape, j’ai décidé de m’investir dans le sport et plus particulièrement dans le 
paratriathlon. En quelques mois, je rencontre et rejoins un groupe d’athlètes qui pratiquent le 
paratriahlon en Suisse et adhère à la Commission de paratriathlon de Swiss Triathlon. Je fais aussi 
appel à l’aide de PluSport afin d’obtenir une prothèse de course et me permettre de participer et 
progresser dans le paratriathlon. Grâce à cette prothèse, j’ai pu pratiquer mon sport au plus haut de 
mes capacités et participer à 6 compétitions de paratriathlon en 2025, dont une en championnats de 
paratriathlon en Allemagne qui m’aura valu la médaille d’argent dans ma catégorie.  

Grâce aux soutiens que je reçois et aux perspectives que m’offre le sport aujourd’hui, mes ambitions 
sont de représenter la Suisse en championnats du monde de paratriathlon et tenter de me qualifier 
aux futurs Jeux Paralympiques de Los Angeles en 2028. De non-sportif, je suis passé à athlète de 
paratriathlon en quelques mois, grâce au soutien de PluSport, mais aussi à celui de mon entourage. 
Ce parcours, semé de rencontres inspirantes et motivantes, est celui d’une libération à travers le 
sport et aujourd’hui celui qui me donne envie et me permet de participer à la sensibilisation au sport 
et surtout à l’inclusion.  

L’aventure Oron-Milan est pour cela une formidable et parfaite opportunité pour représenter et 
soutenir PluSport qui m’aura permis d’envisager ces objectifs sportifs, mais aussi de sensibiliser le 
plus grand nombre à la pratique du sport, quel qu’il soit, par et pour tout le monde.   
       

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
              
              

 

1er au 5 février 

2026 

Athlète PluSport : 

M. Thibault Sprenger  

Athlète PluSport :  

M. Thibault Sprenger 

 

 

 



        

                Frédéric Maillard - Guide de montagne UIAGM 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 Envie d’aventure ? 
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Hiver 
 Ski de randonnée 
 Haute route 
 Freeride 
 Héliski 
 Cascade de glace 
 Goulotte 
 Ski de fonds 
 Raquettes 

 

Eté 
 Alpinisme 
 Haute route 
 Escalade 
 Canyonning 
 Via ferrata 
 Tyrolienne 

Entre-saisons 
 Escalade au soleil 
 Dry-tooling 
 Voyage / expédition 
 Canyonning 
 Tyrolienne 

 

Formation       
 Avalanche 
 Connaissance matérielle 
 Techniques de corde 
 Technique de ski 
 Cascade de glace 
 Alpinisme 
 Escalade sportive  
 Escalade en longue voie 
 Sécurité glacier 
 Sauvetage crevasse 
 SMT 1 & 2 
 Initiation / découverte 

 

info@fredmaillard.ch 
Tél : +41 79 398 65 58 

 

 

 

 

 



 

 

 

  
 

 

              
           

 

 

 

 

 

              
              
              
              
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

  

Ils nous soutiennent dans de cette aventure : 

Commune d’Oron     
Société des Commerçants Artisans d’Oron       SCAO 
Chambre Economique de la Région d’Oron      CERO 
Centre Mondial du Cyclisme à Aigle       Cérémonie d’arrivée de la première journée 
Le Musée Olympique de Lausanne        Cérémonie officielle  
M. Nicolas Mani          Responsable PluSport antenne Romande 
M. Roland Conus          Créateur visuel 
M. Yann Stucki          Responsable des cérémonies d’Oron-Milan 
M. Daniele Lanti          Responsable accueil à Macugnaga  
M. Frédéric Maillard          Responsable des guides de montagne 
M. Quentin Platel          Coach à disposition des membres du défi 
M. Olivier Durgniat           Président central de la SISL  
M. Thierry Sandoz           Membre du comité de la SISL  
M. Yves Sesseli           Membre du comité de la SISL et barreur 
M. Jean-Michel Clerc          Coordinateur lacustre 
Mme Martina Gamboni         Présence Suisse 
M. Philipp Ittig          Présence Suisse 
Kiwanis Club Oron          Club Services 
Gruppo Alpini di Macugnaga         Etape de Macugnaga 
SDIS Oron-Jorat          Service défense incendie et secours 
     

Personnalité(e)s : 

M. Denis Oswald          Membre du CIO 
M. Alexandre Edelmann         Ambassadeur et directeur de Présence Suisse 
M. Daniel Ruch          Conseiller National 
M. Sergeï Aschwanden                                  Membre du Conseil exécutif de Swiss Olympique, 

                Député vaudois et ancien sportif d’élite (judo) 
M. Patrick Simonin          Député vaudois 
M. Nicolas Glauser          Député vaudois 
M. Christophe Leyvraz         Directeur Vaud Promotion 
M. Cédric Bovey          Chef du SEPS Vaud  
Mme Lyse Cordey          Responsable Femmes et Sport, Ville de Lausanne 
Mme Aline Méan Musée Olympique, Senior Promotion and Events             

Manager 
Mme Maude Mathys          Sportive d’élite (athlétisme et ski-alpinisme) 
Mme Anaïs Kistler          Sportive d’élite (boxe) 
Mme Anita Protti          Ancienne sportive d’élite (athlétisme) 
Mme Nicole Platel (Zahnd)         Ancienne sportive d’élite (natation) 
M. Yves Platel           Ancien sportif d’élite (natation) 
M. Danilo Wyss          Ancien sportif d’élite (cyclisme) 
 

            Liste arrêtée 01.12.2025 

 

Remerciements sincères : 
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2026 



Mot du Président : 

 

Je profite de cette belle occasion pour remercier chaleureusement les personnes qui se sont investies 
dans ce projet et, en particulier, les membres du comité de pilotage, les membres du staff, les athlètes, 
nos sponsors, partenaires et autorités. 

Grâce à vous, le sport dépasse les frontières de la performance pour devenir une source d’inspiration, 
de rêve et d’humanité. Ensemble, nous faisons de ce défi, une aventure sportive au profit des autres 
pour le bien de toutes et tous. 

 

David Platel, Président. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Nous soutenir : 

Faire un don permet de soutenir PluSport, encourager la 
pratique du sport pour toutes et tous. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Coordonnées bancaires : 

N°Iban :                     CH15 00767 000S 5666 5548 – BCV Place St-François 14 / 1002 Lausanne 

Pour :                                Association du Sport pour Toutes et Tous Région Oron / 1610 Oron-la-Ville 

En faveur de : 


